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Titel: Rookvrij
Datum: 02-10-2018
Tijd: 19:30- 22:30
Locatie: Slotervaart MC
Docenten (beroep/functie/titel docent, waar werkzaam):
- Ilona Statius Muller, huisarts
- Pim Jansen, jeugdarts GGD Amsterdam 

- Rianca Scheffel, afdeling E&G GGD Amsterdam
Doelgroep: Jeugdartsen en jeugdverpleegkundigen, huisartsen, kinderartsen en paramedici. Daarnaast worden intern begeleiders en zorgcoordinatoren van scholen in de regio uitgenodigd.
Aantal deelnemers: Ongeveer 60-80
Korte inleiding en leerdoelen:
Roken is een onderwerp waar elke professional mee te maken krijgt. Roken heeft grote gevolgen voor de volksgezondheid en verdient daarom aandacht van medische professionals. Ook kinderen die zelf nog niet roken ondervinden schadelijke gezondheidseffecten van rokers uit de omgeving. Om kinderen gezond te laten opgroeien is het belangrijk om het rookvrij zijn te blijven aanmoedigen en in te zetten op preventie. De avond is bedoeld om professionals te inspireren zich hiervoor in te zetten. Medische gevolgen van het roken worden besproken en ook de aanpak om rookvrij te zijn te stimuleren zowel op individueel niveau en groepsniveau.

Leerdoelen:
1. Na deze scholing hebben de professionals verschillende ideeen om kinderen en ouders te stimuleren en helpen rookvrij te zijn.
2. De jeugdarts/jeugdverpleegkundige weet welke mogelijkheden voor preventie er zijn om te voorkomen dat kinderen gaan roken.
Aantal uren scholing (dit is excl. pauze): 2
Programma (met tijden en onderwerpen): 
19:30 - 20:00 
Inloop en registratie
20:00 – 20:30 
Presentatie Ilona Statius Muller, huisarts, zal over het amsterdams rookalarm spreken en de acties die genomen zijn.

20:30 – 21:00 
Presentatie Pim Jansen, jeugdarts GGD, zal ook komen spreken over rookvrij in spreekkamer en initiatieven die hij buiten de spreekkamer heeft ingezet om bv een speeltuin rookvrij te maken en daarmee de gezondheid van kinderen en ouderen te bevorderen.
21:00 – 21:30 
Presentatie Rianca Scheffels, van de epidemiologie afdeling van de GGD, zal komen spreken over statistieken en aanpak om rookvrij te stimuleren op groepsniveau. De omvang van problematiek van roken op de gezondheid en wat hieraan te doen.
21:30 – 22:00
Forum: interactief gedeelte waarbij de zaal de mogelijkheid om vragen te stellen aan het panel en mogelijkheid voor discussie over het onderwerp
22:00 – 22:30 
Netwerken tijdens de afsluitende borrel. 

Toelichting op het programma:
Vanuit verschillende perspectieven wordt gekeken naar roken, de effecten van roken en het aanmoedigen van rookvrij zijn.
Aangeven welke competenties uit de volgende lijst (min 1 en max 3) van toepassing zijn en voor welk percentage (som% moet 100 % zijn)

· medisch handelen    30 %

· communicatie    10 %

· samenwerking  5 %

· organisatie & financiering   0%

· maatschappelijk handelen en preventie  40 %

· kennis en wetenschap     5 %

· professionaliteit en kwaliteit   10 %

Voorbereiding: Geen
Literatuur: 

1. www.rokeninfo.nl
Programma- en organisatiecommissie: 
Karin Ganzeboom, jeugdarts GGD Amsterdam

Joline Vons, jeugdarts GGD Amsterdam

Roos Padberg, kinderarts Slotervaart

Olga van Doorn, kinderarts Sint Lucas Andreas Ziekenhuis

Roos van der Plas, kinderarts MOC kabouterhuis

Renee Elsas, huisarts
Anita Schreurs, Impuls

Website KNMG: nee

Gesubsidieerd: nee

Voor scholing wordt vergoeding gevraagd: nee

